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Le Docteur Arbona est diplômé de la faculté de chirurgie dentaire de Montpellier en 
1995.  
En 1992, lors du second congrès mondial d'endodontie de Paris, les modélisations 
canalaires du Dr Buchanan avaient attisé sa curiosité et son désir de progresser dans 
cette discipline. Sa pratique privée suit l'évolution de la discipline.  
Son objectif est de prodiguer des soins endodontiques reproductibles de qualité à ses 
patients.  
La formation suivie à la Pitié-Salpêtrière en 2005 lui permet d'intégrer le microscope 
opératoire dans sa pratique quotidienne.  
En 2008, il rejoint une structure pluridisciplinaire à Montpellier où il décide d’un 
exercice limité à l’Endodontie.  
 
Formations : 
-formation en Parodontologie A.U.P 1997-1998 (Paris VII) 
-formation en Implantologie SAPO 2004 
-formation à l’Endodontie sous microscope opératoire 2005 (Pitié-Salpêtrière) 
 
Affiliations professionnelles : 
-Encadrant et conférencier au sein du « Cycle long en Endodontie » dispensé par la 
Société Odontologique de Paris (SOP) depuis 2011. 
-Membre du Cercle Parisien d’Endodontie Appliquée (CPEA) depuis 2011 et 
actuellement vice-président du CPEA. 
-Encadrant et conférencier au sein des modules de formation en Endodontie dispensés 
Société Française d’Endodontie (SFE) depuis 2011. 
-Co-rédacteur en chef de la rubrique Endodontie du site internet Idweblog de 2014 à  
2017. 
-Membre titulaire de la SFE depuis 2016. 
-Acteur de formation continue en Endodontie au sein de la délégation régionale 
Languedoc-Roussillon de la SFE depuis 2012, responsable de la délégation depuis 2018. 
-Membre du conseil d’administration de la SFE en 2019. 
-Secrétaire adjoint puis trésorier de la SFE depuis 2021.  
-Membre certifié de l’ European Society of Endodontology  (ESE) depuis 2024. 
-Conférencier au sein Diplôme d’Etudes Supérieures Universitaires (DESU) Endodontie 
Marseille depuis 2024. 
 
Publications : 
Arbona L. Le MV2 de la première molaire maxillaire. Inf Dent, 2011,31. 
Arbona L. Le Microscope Opératoire en Endodontie. Applications cliniques. Inf Dent, 



2016,10. 

Arbona L. "La cavité d'accès c'est trop facile". Quintessence Endo 2017; vol.1/17: 30-
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Communications nationales: 
Présentations orales au congrès de  l’Association Dentaire Française en 2008, 2010, 2014, 

2015, 2017, 2018, 2021, 2023, 2025. 

Présentation orale à la journée de la SOP le 14 Octobre 2021. 

Présentation orale à la Journée Scientifique de la SFE en 2022. 

Présentation orale lors du Congrès SFE à Ajaccio le 22 Septembre 2023. 

 

 
Communication internationale : 

Présentation orale lors du congrès de l’ESE à Paris en Septembre 2025. 

 
 


